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MODULO 1
Data Periodo
14/03 manha
14/03 tarde
15/03 manha
15/03 tarde
MODULO 2
Data Periodo
11/04 manha
11/04 tarde
12/04 manha
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ESPECIALIZACAO EM TCC

Tema
Fundamentos Essenciais da
TCC: Teoria e Pratica

Temas
Supervisao Clinica |
Laboratério de TCC
Laboratério de TCC

Carga
Horaria
16h

Cargas
Horarias
4h30
4h
4h

Professora
Especialista
Edela Nicoletti

Professores

Especialistas

Equipe Veda
Marcela Vieira
Marcela Vieira
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MODULO 3
Cargas
Data Periodo Temas g : Professores
-~ Horarias
09/05 manha Supervis3do Clinica Il 4h30 Equipe Veda
09/05 tarde Workshop I: Formulacao de Caso Ma. Sabrina Kerr
10/05 manha TCC e Depressao: Desafios Clinicos 4h Esp. Ana Rosa Cavalcante
4h

Workshop I: Formulacao de Caso: Superando desafios e aplicando habilidades terapéuticas |
TCC e Depressao: Tratamento cognitivo-comportamental da depressao: intervencoes atuais e desafios clinicos

MODULO 4
, Cargas
Data Periodo Temas Horarias Professores Especialistas
13/06 manha Supervisao Clinica Il 4h30 Equipe Veda
13/06 tarde Prevencao do Suicidio 4h Ana Bosa Cavalcante
14/06 manha TCC e Ansiedade i Milton de Paula

Prevencao do suicidio: Intervencdes cognitivo-comportamentais baseadas em evidéncias
TCC e Ansiedade: Terapia cognitivo-comportamental para ansiedade: da formulacao ao tratamento
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MODULO 5
i Cargas
Data Periodo Temas Horarias Professores Especialistas
04/07 manha Supervisdo Clinica IV Equipe Veda
4h30 . .
04/07 tarde Workshop II: Plano de Tratamento Beatriz Cavalcanti
05/07 manh3 Workshop Ill: Masterclass 4h Simone Trindade
4h

Workshop II: Definindo Metas e Estruturando um Plano de Tratamento eficaz em Psicoterapia
Workshop lll: Masterclass em Técnicas Cognitivas e Comportamentais para Intervencdes Terapéuticas

MODULO 6
, Cargas
Data Periodo Temas Horarias Professores Especialistas
08/08 manha Supervisao Clinica V 4h30 Equipe Veda
08/08 tarde TCC e TEPT - Edela Nﬁcoletti
09/08 manh3 TCC e TEPT n Edela Nicoletti

TCC e TEPT: Terapia cognitivo-comportamental para o transtorno de estresse pés-traumatico: manejo de sintomas traumaticos e resiliéncia
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MODULO 7
) Cargas
Data Periodo Temas Horarias Professores
05/09 manha Supervisio Clinica VI 4h30 Equipe Veda
05/09 tarde TCC e Transtorno de Personalidade Dr. Arthur Berberian
06/09 e b TCC e Transtorno de Personalidade j: Dr. Arthur Berberian

TCC e Transtorno de Personalidade: Terapia cognitivo-comportamental para transtornos de personalidade: técnicas e desafios terapéuticos

MODULO 8
i Cargas
Data Periodo Temas Horsrias Professores
03/10 manha Supervisao Clinica VI 4h30 Equipe Veda
03/10 tarde TCC e a Ciéncia do Bem-estar 4h Esp. Carolina Bem?rdo
04/10 manh3 TCC e Esquizofrenia Ah Dr. Arthur Berberian

TCC e a Ciéncia do Bem-estar: Terapia Cognitivo-Comportamental e a Ciéncia do Bem-estar: Como fazer intervencées com foco em
aspectos positivos dos nossos clientes?
TCC e Esquizofrenia: Terapia Cognitivo-Comportamental Avancada para a Esquizofrenia e Transtornos Relacionados
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ESPECIALIZACAO EM TCC

MODULO 9
) Cargas
Data Periodo Temas Horarias Professores
07/11 manha Supervisdo Clinica VIII 4h30 Equipe Veda
07/11 tarde TCC e Dependéncia Quimica Ma. Neide Zanelatto
08/11 e b TCC e Dependéncia Quimica j: Ma. Neide Zanelatto

TCC e Dependéncia Quimica: Terapia cognitivo-comportamental para dependéncia quimica: abordagens e estratégias baseadas em evidéncias

MODULO 10
, Cargas
Data Periodo Temas Horarias Professores Especialistas
05/12 manha Supervisao Clinica IX 4h30 Equipe Veda
05/12 tarde TCC e Transtornos Alimentares Arivaldo Lumardi
06/12 manh3 TCC e Transtornos Alimentares j: Arivaldo Lunardi

TCC e Transtornos Alimentares: Intervencoes Eficazes em Terapia Cognitivo-Comportamental para os Transtornos alimentares e obesidade
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MODULO 11
) Cargas
Data Periodo Temas Horarias Professores Especialistas
13/02 manha Supervisdo Clinica X 4h30 Equipe Veda
13/02 tarde TCC e Saude Sexual Paula Napolitano
14/02 manh3 TCC e Saude Sexual j: Paula Napolitano

TCC e Saude Sexual: Terapia cognitivo-comportamental para o tratamento de disfuncoes sexuais e promocao de saude sexual

MODULO 12
, Cargas
Data Periodo Temas Horarias Professores Especialistas
13/03 manha Supervisao Clinica XI 4h30 Equipe Veda
13/03 tarde TCC - Raiva e TEI Carolina Bernardo
14/03 manh3 Desafio: Revisao e Encerramento j: Marcela Vieira

TCC - Raiva e TEI: Terapia cognitivo-comportamental aplicada a raiva e ao Transtorno Explosivo Intermitente
Desafio Cognitivo: Revisao e Encerramento com Game Interativo IV



